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Her er Vega og Adam. 
De er 5 år og går i børnehave. 

De er bedste venner. 
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Adam bor på en gård med økologiske grise. 
Vega bor i byen. 

I dag har de en legeaftale. 
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Vega skal besøge Adam. 
Hun glæder sig. 

Hvad mon de skal lave?    
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”Skal vi ik’ lege bondemand?”, siger Vega.  
Det vil Adam rigtig gerne. 
Han har glædet sig til at vise Vega, hvor sejt og 
sjovt det er at bo på landet.

GUMLE 
GUMLE 
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 Mor smiler. 
”Dejligt, I vil 
hjælpe mig.”
Sammen går 
de ud og tager 
gummistøvler 
på.  

SLURP!
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”Se!” råber Vega. ”De har krølle på halen. Hvorfor 
har de det?”  
”Det er fordi, de er økologiske,” siger mor. 
”Alle vores grise har lange haler,” siger Adam. 

ØF!

VRIKKE

VRIKKE

VRIKKE

VRIKKE

ØF!
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VUF! 

”Når de er glade, logrer de med den ligesom en 
hund – eller også slår den en krølle.” 
Adam hopper ned på alle fire 
og leger, at han er en hund.  

VUF! 

VRIKKE
VRIKKE
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”Vil I give grisene mad?”, spørger mor.
”Jaa!” råber de.

De fylder hver en lille spand med foder.
”Kom Vega – de gør ikke noget.”

Vega går forsigtigt med.

De store grise kommer tæt på.
Vega bliver lidt bange og skynder sig ud.
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”Hvad spiser de?”, spørger hun.
Mor fortæller, de får korn, græs og vitaminer.

”Og grovfoder,” siger Adam.
”For det er godt for deres maver.”
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”Nu kører vi ud til en anden mark. Her bor 
søerne,” siger mor.
”Jeg kan ikke se nogen søer”, siger Vega.

På marken står små 
grisehytter. Her bor 
søerne med deres 
små pattegrise.
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Adam griner.
”Det er ikke vandsøer.”
”Søer er voksne grise, der har fået unger,”
forklarer han.

OINK

GRYNT!

GRYNT!
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”Læg lidt halm ind i hytterne,” siger mor. Så kan 
soen og de små pattegrise ligge lunt og godt”.
Adam og Vega slæber halm hen til hytterne. 

Pludselig flyver halmen rundt i luften.
De griner og vælter rundt i halmen.
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”Kom nu, I to fjollehoveder”, 
siger mor. ”Vi skal videre.”
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Nu skal de lave mudderhuller.
Adam og Vega får lov at holde slangen.
Vandet plasker ned i hullet i jorden.
”Hvorfor laver vi mudderhuller?”, spørger Vega.
”Så grisene kan køle sig ned,” siger Adam.
”Og mudderet beskytter deres hud.”
”Ja,” siger mor. ”Det er ligesom solcreme 
for dem.”

SPRØJT

SLASKHi 
Hi 
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PLASK

PLASK

Adam og Vega hopper i mudderet.  Plask! Slask! 
En stor so kommer hen.
De springer væk. 
”Der blev I vist lidt bange,” siger mor.
”Ja!”, siger de og griner højt.
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ØF ØF
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”Hvor må det altså være sjovt at være en 
økologisk gris,” siger Vega. 
”De kan rode i jorden og blive beskidte. Og de 
får slet ikke skæld ud.” 
Adam og Vega står og ser på de små grise, der 
løber rundt på marken med jord på trynen. 
Det ser sjovt ud. 

GRYNT

OINK
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På vej hjem kører de forbi stalden. 
Her bor de store grise. 
Det er dem som engang skal slagtes og blive 
til frikadeller. 
Mor, Adam og Vega kigger ind til grisene
i stalden fra deres udendørs løbegård.
Inde i stalden ligger grisene og hygger sig.  

SMASK

SMASKSMASK
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”Hov! Se der”, siger Vega og peger. 
En gris går ud. En gris går ind. 
”De bestemmer selv,” siger mor. 
”Hold op, hvor de smasker”, siger Vega. 
Adam og Vega smasker med.
De griner.

SMASK

SMASK
SMASK
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Hi Hi 
Ha 

”Tak for hjælpen”, siger mor. ”I har været 
nogle rigtig gode grisepassere.” 
”Jeg vil ikke hjem”, siger Vega. ”Det har 
været så sjovt”. 
Mor siger, at Vega snart må komme igen. 
Sammen går de alle tre hånd i hånd 
hjem til gården.    

Hi 
Ha 
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Hi 

Hi 

Ha 

Hi 
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Oplev de økologiske grise på Sofari. 
Find en gård på www.sofari.dk 
Se film om de økologiske grise på  
facebook.com/sofaridk  
og instagram.com/sofaridk 


